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OBJETIVO 

Fisioterapeuta recém-formada em busca de oportunidade profissional para aplicar 
competências técnicas em fisioterapia pélvica, ortopédica, neurofuncional e hospitalar, 
visando a recuperação funcional e a melhora da qualidade de vida dos pacientes. 

 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 

Bacharelado em Fisioterapia | Faculdade Anhanguera – Teixeira de Freitas, BA 

Conclusão: 12/2025 

Cursos Complementares: 

●​ Fisiopatologia e Diagnóstico das Disfunções do Assoalho Pélvico Feminino (80h) 
●​ Pilates Contemporâneo e Clássico (60h) 
●​ Dry Needling (60h) 
●​ Pilates para Gestantes (20h) 

 

EXPERIÊNCIA PRÁTICA (ESTÁGIOS SUPERVISIONADOS) 

Estágio em Fisioterapia Ambulatorial | 480h CER IV e Clínica Escola Faculdade 
Anhanguera – Teixeira de Freitas/BA 

●​ Atuação em Ortopedia e Neurofuncional (público adulto e pediátrico). 
●​ Aplicação de técnicas de Facilitação Neuromuscular Proprioceptiva (PNF), 

mobilizações articulares e liberação miofascial. 
●​ Desenvolvimento de raciocínio clínico para prescrição de cinesioterapia e manejo de 

quadros álgicos. 

https://www.linkedin.com/in/mairim-oliveira-fagundes-rosa-6657302b3/


Estágio em Fisioterapia Hospitalar | 200h Hospital Municipal de Teixeira de Freitas – 
Teixeira de Freitas/BA 

●​ Atendimento em enfermarias com foco em fisioterapia respiratória e motora. 
●​ Domínio de manobras de higiene brônquica, reexpansão pulmonar e aspiração de 

vias aéreas. 
●​ Foco em mobilização precoce e manutenção da funcionalidade no leito. 

Estágio em Atenção Básica / Saúde Pública | 120h UBS Colina Verde – Teixeira de 
Freitas/BA 

●​ Ações coletivas de prevenção e educação em saúde em comunidades vulneráveis. 

 

OUTRAS EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS 

●​ Cuidadora de Idosos Domiciliar | Autônoma | 2023 – 2024 
●​ Vendedora de Loja | Loja Moda Íntima Da Fábrica | 2020 – 2022 
●​ Florista | Altamiro Nascimento Eventos | 2017 – 2019 
●​ Experiências focadas em atendimento ao público, organização e suporte direto ao 

cliente/paciente. 

 

CONQUISTAS 
Trabalho de Conclusão de Curso (TCC): A Importância da Massagem Perineal para 
Prevenir Lacerações Durante o Parto Normal. 

[Clique aqui para acessar o trabalho completo] 

Apresentação de Artigo Científico no Congresso Internacional de Fisioterapia:  

ROSA, Mairim de Oliveira Fagundes. Osteopatia como uma Solução para o 
Torcicolo Congênito em Bebês. In: Anais do 13º Congresso Internacional de 
Fisioterapia, 2023, Florianópolis/SC. 

Jornal Folha do Norte: 13º Congresso Internacional de Fisioterapia 

 

COMPETÊNCIAS E IDIOMAS 

●​ Técnicas: Gestão de prontuários eletrônicos, trabalho em equipe multiprofissional, 
domínio em técnicas de transferências de pacientes. 

●​ Soft Skills: Atendimento humanizado, comunicação assertiva, proatividade e 
empatia. 

●​ Idiomas: Português (Nativo), Japonês (Iniciante - A1), Inglês (Iniciante - A1). 
●​ Informações Adicionais: CNH Categoria A e B. 

https://drive.google.com/file/d/11Lx8IAB65db8z1bF0L3wkAXO1gt_ggh6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11PchRvRiWcw1XazC8-2wBwbD7MBMFV07/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11PchRvRiWcw1XazC8-2wBwbD7MBMFV07/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11PchRvRiWcw1XazC8-2wBwbD7MBMFV07/view?usp=sharing
https://www.folhadonortejornal.com.br/estudante-baiana-e-selecionada-para-apresentar-projeto-no-13o-congresso-internacional-de-fisioterapia/
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